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Case study — zastosowanie szkolenia VR
do inspekcji rusztowan w branzy budowlanej

Poprawa bezpieczenstwa i eliminacja ryzyka wypadkow
przy inspekcji rusztowan
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Klient — duza firma budowlana, specjalizujgca sie w budowie i renowacji
obiektow przemystowych oraz komercyjnych, zatrudniajgca kilkuset
pracownikow na réznych stanowiskach, od pracownikéw fizycznych

po kadry zarzadzajgce. W zwigzku z duzg iloscig prac na wysokosciach
na terenie budowy firma stosuje rézne typy rusztowan, ktére wymagajag
regularnych przegladow i inspekcji zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami BHP.

Ztozonosc konstrukcji rusztowan oraz ich rdznorodnosc sprawiaty,

ze manualne przeglady nie zawsze byty w petni skuteczne, co prowadzito
do potencjalnych zagrozen zdrowotnych i wypadkow. Firma szukata
rozwigzania, ktore pozwolitoby na podniesienie poziomu bezpieczenstwa,
zwiekszenie precyzji inspekcji oraz lepsze przygotowanie pracownikow
do realizacji codziennych oraz okresowych przegladow.
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Aby sprostac¢ wyzwaniu, wdrozono kompleksowy program szkoleniowy obejmujgcy teoretyczne przygotowanie w formie e-learningu oraz praktyczny
trening w wirtualnej rzeczywistosci (VR). Program sktadat sie z kilku elementow:

earningowe z zasad
usztowan

szym krokiem byto wprowadzenie wszystkich pracowniko
0 teoretycznych aspektow inspekcji rusztowan za pomoca kurs
“e-learningowego. Materiaty w postaci infografik oraz interaktyw
slajdc'Jw obrazowaty rézne rodzaje rusztowan, wymagania dotyczac
- ich konstrukcji, sposob uzytkowania oraz kluczowe aspekty
bezpieczenstwa. Pracownicy mieli okazje zapoznac sie z podziatem
rusztowan na rézne typy (np. ramowe, modutowe, stojakowe) oraz
kryteriami przegladu, takimi jak stabilnos¢ konstrukcji, zakotwiczenie
oraz ochrona przed wptywem czynnikow atmosferycznych. Po
zakonczeniu kursu i zaliczeniu koncowego testu uczestnicy byli
kwalifikowani do praktycznego treningu VR.
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2. Trening VR z inspekcji rusztowan

Po ukonczeniu e-learningu pracownicy przeszli do praktycznego
treningu w wirtualnej rzeczywistosci (VR), gdzie mieli okazje
prze¢wiczyc¢ wykonywanie codziennych, dekadowych
(przeprowadzanych co 10 dni) oraz doraznych przegladow rusztowan
w symulowanych warunkach. Dzieki VR uczestnicy mogli doswiadczac
realistycznych scenariuszy, w tym codziennego przegladu stabilnosci
rusztowan, oceny zakotwiczenia, kontroli czystosci pomostow

oraz bezpieczenstwa elektrycznego.

W scenariuszach dekadowych oraz doraznych symulowano typowe
sytuacje kryzysowe, takie jak przeglad po burzy lub po przerwie

w uzytkowaniu. Pracownicy ¢wiczyli, jak wykonac¢ kompleksowy
przeglad w obecnosci inspektora nadzoru budowlanego, majstra oraz
brygadzisty, sprawdzajgc zgodnosc¢ konstrukcji z przepisami BHP.
Trening umozliwiat stopniowanie poziomu trudnosci i wprowadzat
dodatkowe wyzwania, takie jak niestabilne podtoze po ulewnym
deszczu, co pozwalato na doktadne zapoznanie sie z procedurami
postepowania w przypadku zwiekszonego ryzyka.
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3. Monitoring postepow i ocena gotowosci

Raportowanie indywidualne: system LMS (Learning Management System) automatycznie gromadzit wyniki kazdego uczestnika, ktére byty
nastepnie analizowane przez zespdét ds. BHP. Kazdy pracownik otrzymywat ocene gotowosci do samodzielnego prowadzenia przegladow
rusztowan, co dawato menedzerom petng przejrzystos¢ dotyczgca poziomu przygotowania zespotu. Pracownicy byli w petni przygotowani
do przeprowadzania codziennych oraz okresowych przegladdw w rzeczywistych warunkach.
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Dzieki potgczeniu e-learningu i treningu VR, firma osiggneta znaczacg poprawe w zakresie bezpieczenstwa pracy na wysokosciach oraz jakosci
inspekcji rusztowan. Wyniki wdrozonego programu szkoleniowego:

-
redukcja incydentéw na budowie skrécenie czasu inspekcji: '¢u~'
liczba przypadkéw nieprawidtowosci wykrywanych sredni czas codziennego przegladu zostat skrocony
podczas przegladow spadta o 35% po wdrozeniu 0 25%, dzieki czemu inspekcje sg bardziej efektywne

programu, co znaczgco zmniejszyto ryzyko wypadkow

~
poziom wiedzy i przygotowania pracownikow zadowolenie z programu szkoleniowego

950/0 uczestnikow programu uzgska{o Wgn|k| w ankiecie przeprowadzonej wsrod uczestnikow 900/0

na poziomie co najmnie;j 85% w korAcowych ocenach, pracownikow uznato szkolenie za bardzo przydatne,

co $wiadczy o ich wysokim poziomie przygotowania a 88% ocenito, ze zdobyta wiedza zwiekszyta ich pewnosc¢

do wykonywania przegladéw w praktyce siebie i gotowos¢ do pracy na wysokosciach.
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! owlanych pozwolito na realistyczne
) rZ ggowiuck:h na rozne scenariusze i sytuacje
u firma budowlana zwigkszyta bezpieczenstwo na placu budowy i skutecznie
vypadkow.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Istnieje wiele mozliwosci adaptacji szkolenia VR z inspekcji rusztowan w budownictwie do innych sektoréw. Technologia VR moze zostac
wykorzystana w réznych branzach, gdzie inspekcja, precyzja i bezpieczenstwo majag kluczowe znaczenie. Oto kilka pokrewnych zastosowan:

Branza energetyczna i paliwowa

- inspekcja platform wiertniczych: szkolenia VR moga
symulowac inspekcje na platformach wiertniczych, gdzie
pracownicy musza przestrzegac rygorystycznych procedur
bezpieczenstwa, sprawdzac stan urzadzen oraz monitorowac
stabilnos¢ platformy w trudnych warunkach pogodowych.

- kontrola sieci energetycznych i infrastruktury: pracownicy
moga ¢wiczyc inspekcje linii wysokiego napiecia, stacji
transformatorowych i instalacji przesytowych w bezpiecznym
srodowisku VR, co pozwala na praktyke w trudnodostepnych
lokalizacjach i przy ryzykownych zadaniach.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Branza produkcyjna

» kontrola maszyn i urzadzen: szkolenie VR moze pomac
pracownikom w przeprowadzaniu inspekcji maszyn, zwtaszcza
w srodowiskach, gdzie precyzja jest kluczowa, a awarie mogg
prowadzi¢ do przestojow produkcyjnych lub zagrozen dla
bezpieczenstwa.

« inspekcja linii produkcyjnych: pracownicy mogg ¢wiczyc
wykonywanie przegladoéw linii produkcyjnych, w tym
identyfikowanie usterek, ocena jakosci produktéw oraz
kontrola zabezpieczen przed wypadkami.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Logistyka i magazynowanie

inspekcja pojazdéw i maszyn magazynowych: szkolenia VR moga byc¢ stosowane do inspekcji wozkow widtowych, dzwigow i innych
urzgdzen magazynowych, co pozwala pracownikom przec¢wiczyc inspekcje sprzetu przed jego uzyciem, identyfikujac potencjalne zagrozenia.

bezpieczenstwo w magazynach: pracownicy mogg przeprowadzac¢ symulacje inspekcji systemow sktadowania, takich jak regaty wysokiego
sktadowania, co pomaga w uniknieciu uszkodzen konstrukcji i zapobiega¢ wypadkom.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Transport i logistyka morska

- inspekcja statkow i terminali: pracownicy moga byc szkoleni
w zakresie przeprowadzania inspekcji poktaddw statkow, terminali
morskich i instalacji portowych, co pozwala na identyfikacje
zagrozen, takich jak korozja, uszkodzenia strukturalne i zagrozenia
srodowiskowe.

« bezpieczenstwo transportu morskiego: VR moze symulowac
sytuacje kryzysowe na statkach, takie jak pozary czy awarie,
dzieki czemu pracownicy mogg przec¢wiczyc procedury
ewakuacyjne i ratunkowe.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Lotnictwo

inspekcja samolotow i infrastruktury lotniskowej: w lotnictwie VR moze stuzyc do szkolenia personelu w zakresie kontroli technicznej
samolotow, oceny stanu pasa startowego i inspekc;ji infrastruktury, co jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczeristwa lotéw.

przygotowanie do sytuacji awaryjnych: szkolenia VR mogg symulowac rdzne scenariusze awaryjne, umozliwiajgc personelowi naziemnemu

i poktadowemu praktyke reagowania na potencjalne zagrozenia w bezpiecznym srodowisku.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Branza kolejowa | | R et ’ #

« inspekcja toréw i infrastruktury kolejowej: pracownicy
moga korzystac z VR do przeprowadzania symulacji inspekcji
torow kolejowych, mostow i tuneli, co pomaga w identyfikacji
potencjalnych zagrozen, takich jak pekniecia czy korozja.

« inspekcja wagonow i lokomotyw: VR moze umozliwi¢ szkolenie
z zakresu przegladdw technicznych taboru kolejowego, co
przyczynia sie do poprawy bezpieczeristwa podrdznych i zatogi.
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inspekcja i bezpieczenstwo pracy w innych branzach

Sektor medyczny

- inspekcja i kontrola urzadzenn medycznych: w szpitalach
VR moze byc¢ wykorzystany do szkolenia personelu w zakresie
inspekcji i kontroli urzgdzen medycznych, takich jak tomografy
czy aparaty do rezonansu magnetycznego, co jest istotne dla
bezpieczenstwa pacjentow i personelu.

- szkolenie w procedurach higieny i sterylizacji: VR moze
symulowac inspekcje procedur higienicznych, ktére sg
kluczowe w miejscach, gdzie sterylnos¢ jest wymagana, jak
bloki operacyjne, co pomaga w prewencji zakazen i poprawie
standarddw sanitarnych.

Zastosowanie VR do szkolen z inspekcji jest nieocenione w branzach, gdzie wysoka precyzja i bezpieczenstwo sg priorytetowe.
Adaptacja takiego programu do specyficznych potrzeb danej branzy pozwala na skuteczniejsze przygotowanie pracownikaéw,

redukcje ryzyka i podniesienie standardow operacyjnych.




